
平成２７年度

木の芽がふくらみ、草の芽がふき寒さの中にもわくわく感がわいてきます。

それは、保育園では卒園していく子どもたちを送る儀式があり、各クラスの

幼い子どもたちがしっかりと成長している姿を感じる喜びもあるからでしょう。

親も子も保育士も、共に喜びを分かち合える場が、時があることを人生の思

い出のひとつに据えながら育児を楽しみたいものです。

「きて、きて！」の子どもたちの声に、「なに、なに！」とかけつけ共感しあってきた

ことをまとめた論文がソニー幼児教育支援プログラムにおいて、賞されたことは４０周年

を迎えた当園にとって、大変嬉しいことでした。子どもたちが、日々成長していく姿に刺

激されながら保育活動も日々向上を図っていく大切さを感じたところです。

一年間の保護者の皆様のご協力、ご支援に感謝致します。

３月５日（土）第４１回卒園式へのご出席をお待ちしています。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊舫（もやい）＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

  １月～２月２４日現在

    おたふく    保育園児 32 名   学童 15 名

    インフルエンザ  学童  1３名   職員 1 名

  

  対策として・・・

     ★マスク着用の登園をお願いします。

嫌がるお子さんには無理を

しなくて結構です。

     

★発熱（37．５℃以上）、頭痛や嘔吐、咳などの症状がみられる時は、

ご連絡をさせていただきます。早めの受診をお願いします。

社会福祉法人愛育福祉会 認定こども園こばと保育園

      住所 延岡市大武町５２９９

      電話 ３５－３７３７

緊急速報

毎日の病気罹患者は、保育園掲示板にてご確認ください。



＜３月の主な行事＞

３日（木）おたのしみ会

５日（土）第４１回卒園式

９日～１１日 新年度面接期間

１５日（火）遠足（園周辺）

１５日～１６日 延岡学園高校生インターンシップ

１７日（木）19 時～新年度こばと児童クラブ保護者総会

１８日（金）19 時～新年度童夢館児童クラブ保護者総会                   

２３日（水）１９時～新年度保護者総会（入園説明会）                                    

２５日（金）防災訓練   

すくすく （保健・健康 等）

あ・の・ね （地域情報・つぶやき 等）

            

◆耳下腺炎（おたふく）が依然として流行しています。  罹患した場合は完治証明が必要です。

・耳のうしろが腫れる ・食べる時に痛がる ・頭痛を訴える ・発熱 ・嘔吐

などの症状がある場合には、早めの受診をお願いいたします。

◆インフルエンザの流行が心配されています。    罹患した場合は完治証明が必要です。

・発熱がある場合には早めにご連絡をします。受診および検査のご協力をお願いします。

罹患後の登園について

※耳下腺炎は医師の診断に従ってください。

※インフルエンザは、発症日を０日目とし、翌日から５日間を経過および解熱後３日を経過し

ていることを確認のうえ、登園となります。（厚生省感染対策ガイドラインより）

※高熱時の解熱剤は医師の診断に従って使用しましょう。園では、職員による解熱剤投与はで

きません。ご了承ください。

◆３月３日は「耳の日」です。耳あかがたまっていないか、鼻のかみ方など、耳を大切にするお

話をご家庭でもしてくださいね。中耳炎、外耳炎にも気をつけましょう。

給食の時の会話より ～なんとも大人びたおしゃべりが聞こえてきましたよ♪～

「ぼくのお母さんのダイコンのつけものがあったら、もりもり食べれるよ！」

「ぼくのお母さんは、昔、ギョーザが美味しかったんだけど･･･ちゃんと味見してるっちゃろか？」

「先生、聞いて～。最近、ぼくとお兄ちゃんの面倒を、おばあちゃんがみてくれんとよ。・・・

  あっ！ぼくがみらんといかんちゃろうか？」  子どもなりにいろいろと考えているのですね♪

保育料口座振替日

３月 25日（金）

３月は大武寺鼻長坊尊があります！

大武２区長寿会との交流会もあります！

ソニー教育財団より、優秀園副賞とし

て、３歳以上の園児全員へ、ルーペを

いただきました。「科学する心」を育ん

でいきましょう！



２月のおはなしひろば

朝のお集まりの時に、先生達がさまざまなお話をします。その内容やお話を選んだ理由、また、

お話をした時の子どもたちのようすなどをお知らせします。

  ＊お話の内容＊         ＊選んだ理由＊      ＊子どもたちの反応＊

「節分」

２月３日は節分です。

季節の変わり目であり、翌日の

立春から「春」となります。悪

いものや災いをもってくる鬼を

豆で追い払い、一年間元気に過

ごせるようにします。園でも、

たくさんの鬼が登場し、「鬼はそ

と！福はうち！」と元気な声で

退治してくれました。

「節分」は年に一度の

伝統行事です。どうい

う意味があるのかを分

かりやすく伝えて、行

事を楽しんでもらいた

いと思い、選びました。

色々な話をする中で、特

に鬼は豆が嫌いという

ことを話しました。子ど

も達は「鬼さんにも嫌い

な食べ物があるんだね」

と興味深そうに聞いて

いましたよ。

つぼみクラス かなこ先生 のおはなしより

「建国記念日」
２月 11 日は、この美しい国、日本
の国ができたことをお祝いする日
です。みんなが住んでいる日本の国
は、山があり、青い海に囲まれてい
る島です。山や森の緑が沢山あっ

て、川も流れていて、とてもきれい
な国です。日本のすばらしさを思い
出してお祝いしましょう。そしてみ
んなで大切にしましょうという日
です。
日本、世界地図を見せながら話をし
ました。

みんなが暮らしている

のが日本であり、日本が

出来たことをお祝いす

る日が建国記念の日と

いうことを知る。

この国を、住んでいるま

ちを大切に思い、自然環

境を守る気持ちに気付

いてもらいたいから。

・地図に興味を示して見入って

いた子どもがいました。

・日本地図を見て、海ばかりだ

ねと、自分の住んでいるとこ

ろがどのようなところなの

か、少し分かるような発言が

ありました。

・「ちょっと難しかった」とい

う声もありました。話を理解

しようと集中して聞く姿が

多く見られました。

ちゅうりっぷクラス まりこ先生 のおはなしより

「伝統の火祭り」

２月～３月にかけて、伝統

的な火祭りがあっていま

す。園の近くにある大武寺

の鼻長坊尊の話、須佐の熊

野神社の「歳頂火（せと

き）」の話をしました。

大武神社は、お散歩コースの

中でよく見知っている所で

す。門前に立っている「仁王

様」はよく知っていますが、

境内の中の「鼻長坊尊」につ

いては、あまり知らないよう
でしたので話しました。

子ども達は「鼻長坊尊」のイ

メージがわかないようでした

ので、「鼻の長い天狗様」と言

うと、「へぇー！」と興味を持

ってくれました。歳頂火の意

味の一番は「無病息災」と教

えると、

「これからは大切に火を使い

ます！」と返ってきましたよ。

３歳以上児クラス よしだ先生 のおはなしより



☆月のことば  　春のあしおと聞こえるよ　大きくなるってうれしいね 

☆生活のめあて　　基本的な生活習慣の見直しをしよう 　　　　　

☆活動のめあて　異年齢のお友だちと、親しみをもって関わり合いながら一緒に楽しく遊ぼう

領域 週 ひ　ま　わ　り ば　　ら す　み　れ

言 就学への期待をふくらませて活動しよう ○卒園式の表現 ○ワーク活動（迷路あそび）

○早口ことばを言ってみよう 　ダンス、歌～ていねいに表現しよう

葉 ○返事、あいさつを大きな声で言おう ○百人一首の黄色札を覚えよう ○月刊絵本

○自分の名前をマスの中に書いて ○ワーク（正しい鉛筆の持ち方確認） 　丸、三角、四角のシールを使って、

・ 　みよう ○正しい姿勢で線を書こう 　色々な形を作ろう

表 ○入学式のうた「１年生になったら」

現 ★硬筆　９

○「思い出」の表紙を描こう ○「思い出」の表紙を描こう ○１枚の絵を描こう（自分の顔）

　自分で作った作品をまとめよう　　（自分の顔や名前をかこう）

○友だちと一緒に、考えながら ○これまでに作った作品をまとめよう ○折り紙をしてあそぼう

　あそびを楽しもう（砂場あそび）○砂場であそぼう 　（折り紙でちゅうりっぷをつくろう）

○のり、ハサミ、クレヨンの正しい 　　みんなで協力して山やトンネルを

　使い方と片付け方を確認しよう　　作ってみよう。水を流してみよう。

　（ちぎり絵あそび）

人 ○ルールのあるゲームあそび ○進級に向けて身の回りの整理整頓 ○集団ゲームを楽しもう

間 　（ドッジボール、サッカー） 　をしよう 　（爆弾ゲーム、おにごっこ、

関 ○鉄棒やなわとびを使った身体 ○戸外あそびでたくさん身体を動か 　　　　　　　　しっぽとりゲーム）

係 　運動をしよう 　そう 　～ルールを知り、守ってあそぼう～

○うがい、手洗い、トイレの使い方 ○全員鉄棒ができるようになろう

健 　をしっかりと行おう ○うんていに挑戦しよう ○着替えの時に、脱いだ衣服をたた

康 ○１６日～体育発表会 　んで直してみよう

ちゅうりっぷ つぼみ（１） つぼみ（０）
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　3月　　認定こども園こばと保育園活動計画
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○春をみつけに、散歩に行こう

○保育教諭と一緒に身の回りの

ことをやってみよう

（着替え、トイレトレーニング）

○進級する喜びを感じながら生

活しよう

★英数～ １１，１８，２５ ★詩吟～ ２

★ 体 育 ～ ９ ，１６

○進級に期待を持ち生活しよう

○身近な春の自然に親しもう

○ひなまつりや卒園式の行事に

関心をもち、楽しんで参加しよ

う

○体調管理や衣服の調節をし

ながら、健康に過ごそう

○保育教諭との言葉のやりとり

や、ふれあいあそびを楽しも

う


