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先月の講話 

講話の内容 選んだ理由 子どもたちの反応 

「ハロウィンについて」 
 
ハロウィンについてのお話や、絵本、 
クイズを楽しみました。 

10月の行事でもあるハロウィン。 
ハロウィンの楽しさや、外国のイ 
ベント・文化を知ることができる 
ように選びました。 

合言葉である、「トリック・オア・ 
トリート！」をみんなで合わせて 
喜んでいったり、絵本やクイズも 
楽しく参加することが出来ました。 

「スポーツの日って？」 
 
10/14（月）の祝日であるスポーツ 
の日の由来を話しました。 

10月の祝日であり、体を動かして 
元気な心と体をつくろう！という 
意味を伝えようと思い、選びまし 
た。 

市内でもスポーツイベントがある 
事を伝えると、嬉しそうでした。 
スポーツの日を知っている子もい 
ました。 

 

すくすく（保健・健康 等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ・の・ね （子どものつぶやきより） 

 

 

 

 

 

 

 

認定こども園こばと保育園 子育て支援センター便り   令和 6年 10月 30日 発行 

11月～2月は感染性胃腸炎の集団感染のおきやすい時期です。 
感染防止対策について 

 ・その場に応じたマスクの着用や咳エチケットの実施 
 ・換気、三つの密（密集、密着、密閉）の回避 
 ・石鹸での手洗いや手指消毒 
 ・適度な運動と睡眠、バランスのとれた食事など生活習慣の継続を心がけましょう 
 
◎11月 12日 『いい皮膚の日』 スキンケアと効果のある保湿剤と軟膏の使い方 
   ・朝、夕の 1日 2回が基本 
   ・洗顔、入浴後の潤いがあるうちに塗布しましょう 
   ・毎日全身の保湿を続け、乾燥によるかゆみを防ぎましょう 

つぼみクラスより～コンセントが受信機！？～ 

 

つぼみクラスのお友だちがコンセントの挿し口に向かって声を掛けていました。 

よくよく聞いてみると「パパ～パパ～、おむかえくる～？」とメッセージを送っていました。 

その後も、「もしもし～？」と話しかけていました。 

おとうさんに届いたかな～？ 可愛い姿でした。 

愛育祭バザー お礼 
 

26日（土）にコロナ禍以降、４年ぶりとなる愛育祭バザーが社会福祉法人開設 50年 
を記念して開催されました。 
愛育福祉会の４施設「認定こども園こばと保育園・分園おりいぶ」「のぞみ園」 

「児童養護施設みどり学園」「清松園やわらぎの里」、そして、大武１区の協力を得て、無事に 
開催することができました。 
雨のため、また、駐車場や模擬店の混雑もあり、来場された皆さまにはご不便をおかけいたしました。 

アトラクションでは、年長ひまわりクラスの「団七踊り」、年中ばらクラス、年少すみれクラスのダンス・歌があり、とて
も可愛いステージ発表を披露できました。会場の皆さまからも大きな拍手をいただきました。模擬店や抽選会場、
ゲームコーナーでは子ども達の笑顔が見られ、児童クラブ学童さんの茶席や華道展示、写真展示コーナーでは、
ご家族の皆さまが楽しむ姿が見られました。 
 保護者の皆さまのご理解とご協力、たくさんのご参加に感謝いたします。ありがとうございました。 

 

 



※1（金）～30（土） 令和 7年度 入所申請受付期間です 

※13（水） フリー参観日～持久走大会を計画してます 

        詳細は後日お知らせします。 

        雨天の場合は、順延となります。 

※15（金）人形劇観賞はこばと保育園にて行います。 

※12月 2日はイルミネーション点灯式です！ 

※12月 25日は 50周年記念大型人形劇観賞会があります。 

  学童、３歳以上児は午前中、野口記念館に行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動計画 

月のことば      元気に遊ぶ子ども達 虫たちの声も楽しく響く 

生活・活動のめあて  気温の変化に注意しながら衣服の調節をしよう。 

内容 ひまわり ば ら すみれ 

活 

動 
内 

容 

詩 百人一首・くいしんぼう 

うた まっかな秋・もみじ  

ともだち賛歌・どんぐりころころ 

絵本  ひまわりのはなし 

ワーク ひらがな「よ・ま」 

楽器 鍵盤ハーモニカなど 

さくらさくらんぼ 

金魚・こうま・うさぎ 

両生類のハイハイ 

予想されるあそび 

・クリスマス会に向けて、リズ

ム表現などを練習する。 

・秋の自然を感じて戸外で元気

に遊ぶ 

生活習慣 

・手洗いうがいを丁寧に行なっ 

たり、衣類の調節を上手にす 

る。 

詩  ゆうやけ じんじん 

うた まっかな秋 もみじ 

   コンコンクシャンの歌 

絵本 わんぱくだんのまほう

のじゅうたん 

ワーク ひらがな「し・も」 

楽器 鈴・カスタ・ベル 

さくらさくらんぼ 

 金魚・こうま・うさぎ 

 両生類のハイハイ 

予想されるあそび 

・戸外で沢山体を動かし、体力 

を付けよう。 

・クリスマス会に向けて、リズ 

ム表現の練習をしよう。 

生活習慣 

・気温に応じて、衣類の調節を 

 しよう。 

詩  すうじのうた 

うた 焼き芋ジャンケン 

   まつぼっくり もみじ 

   どんぐりころころ 

絵本  へっこきよめ 

楽器 カスタネット すず 

さくらさくらんぼ 

きんぎょ こうま  

 両生類ハイハイ 

予想されるあそび 

・気温の変化に応じ、衣服の 

 調整を行う。 

・秋の自然を見つけに散歩に 

 行こう。 

生活習慣 

・手洗いうがいを丁寧に行う。 

・食器を一つずつ丁寧に片す。 

ちゅうりっぷ つぼみ（１歳児クラス） つぼみ（０歳児クラス） 

・はさみ、のりを使って制作を 

楽しもう。 

・食器に手を添えたり、持って 

食べよう。 

・音楽やリズムに合わせて動い 

たり歌ったりしよう。 

・秋の自然にふれ、季節の変化を 

感じよう。 

・見立てや、ごっこ遊びなどを 

 しながら、 

言葉で伝えよう。 

・散歩を通して、秋の自然に 

ふれよう。 

・テラス、戸外遊びでは、身体を 

たくさん動かして遊ぼう。 

外部講師活動  ※英語・数あそび，体育，リトミックのある日は、体操服登園になります。 

クラス 活  動  日 

ひまわり ・ ば ら 英語・数 （ １・８・２２ ） ・  体 育（ ６・１３ ） 

すみれ・ちゅうりっぷ・つぼみ リトミック（ ８・２２  ） 

 

月のおもな行事 

 5（火） いもほり（ひまわり） 

13（水）おたのしみ会（持久走大会） 

15（金）人形劇観賞（ばら・ひまわり） 

16（土）お弁当日 

18（月）防災訓練 

27（水）園児健康診断 ２回目 

28（木）消防署見学（ひまわり） 

保育料口座振替 25日（月） 

緊急メールを発信する場合があります。 読まれたら必ず「確認 URL」を押しましょう。 

  


